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Presseinformation – Juli 2007 
 
Mit erfolgreicher Woldcup-Teilnahme zurück aus der Schweiz 
 

Extremradsportler Frank Trtschka gibt erfolgreich seinen Einstand beim 
Schweizer UMCA-Woldcup-Rennen über 720 km nonstop 
 

Mit einer Top-Ten-Platzierung bei seinem ersten sportlichen Wettkampf überhaupt, 

gab der Plauener Extremradsportler Frank Trtschka am vergangenen Wochenende 

beim internationalen Worldcup-Rennen der Ultralangstreckenradsportler in der 

Schweiz erfolgreich seinen Einstand. Es galt, die sagenhafte Strecke von 720 

Kilometern um die Schweiz, durch Deutschland und durch Österreich, nonstop nach 

den Regeln der UMCA (Ultramarathon Cycling Association) zurückzulegen. Das 

bedeutet, dass u.a. Gruppen- und Windschattenfahren verboten ist und die Uhr 

ständig tickt. Für eventuelle Pausen sind der Fahrer und seine Crew selbst 

verantwortlich. Trtschka fuhr die ersten 345 km komplett durch und konnte somit 

schon einige vor ihm gestartete Fahrer einholen und hinter sich lassen. Auf der 

gesamten Strecke gab es nur zwei Fahrer, die ihn, aufgrund zwischenzeitlicher 

Magenprobleme, wieder einholen konnten. Einige der internationalen Fahrer fielen 

dem hohen Anfangstempo zum Opfer und mussten aufgeben. Am Ende benötigte 

der Vogtländer nur 27:37 Stunden inklusive aller Stopps, roter Ampeln und 

unfreiwilliger Zusatzkilometer, zur Bewältigung der gesamten Strecke. 

Unterstützt wird Trtschka bei seinen sportlichen Wettkämpfen von einer Vielzahl 

vogtländischer Unternehmen, wie dem Reiseveranstalter tourgourmet, dem 

Radsportmarkt Bike-Thiel, dem Campmarkt Plauen, der Reichenbacher Firma S-

Cape und die Firma Laube Automobile, die anteilig das Begleitfahrzeug sponserte. 

„Ohne die finanzielle Unterstützung solcher Partner, wäre die Teilnahme und der 

logistische Aufwand an derartigen Events nicht möglich! Ich bin froh, das Vertrauen 

und die Hilfe mit einem guten sportlichen Ergebnis erwidern zu können und hoffe 

aber auch, weitere Partner auch in der Region finden zu können“, so der Plauener, 
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der in diesem Jahr bereits auch schon mehr als 1.000 Kilometer erfolgreich nonstop 

bewältigen konnte. „Als voll berufstätiger Familienvater ist es nicht immer leicht den 

Extremsport ins Leben zu integrieren. Meine Familie und im Besonderen meine Frau 

Katrin unterstützen mich dabei über die Maße! Ohne diesen Rückhalt wären 25.000 

(!!) Trainingskilometer pro Jahr zzgl. tgl. 3,5 Stunden Kraft- und Lauftraining absolut 

nicht machbar! Hinzu kommen die Crewmitglieder, die speziell für meine 

Rennteilnahmen ihren Jahresurlaub opfern, um Vorort für mich dazusein.“ 

Als nächstes will Trtschka laufen. 150 km am 20.07.07 beim 2. Ultratrekking-

Trainingscamp durchs obere Vogtland ohne große Pause als Vorbereitung auf die 

anstehende 220 km-nonstop-Wanderung über den Vogtland Panorama Wegs® im 

September. „Der vorzeitige Abbruch des Laufs im Februar hat mir psychisch sehr 

stark zugesetzt. Diesen Kratzer will ich unbedingt auspolieren und im September 

erfolgreich sein. Dafür trainiere ich sehr hart und arbeite in der Vorbereitung eng mit 

erfahrenen Marathon- und Ultraläufern zusammen. Wir haben aus unseren Fehlern 

gelernt und sind auf dem richtigen Weg. Leider hat der Waldpark Grünheide im Zuge 

seiner aktuellen Umstrukturierung die Schirmherrschaft für dieses Projekt 

niedergelegt. Aber mit dem Tourismusverband Vogtland e.V. haben wir noch einen 

starken und zuverlässigen Partner an unserer Seite.“ 

Radsportlich geht es für den Vogtländer im August bereits weiter, wenn eine nonstop  

Umrundung Tschechiens über 1.350 Kilometer auf dem Plan steht und gleich zwei 

Wochen später in Frankreich beim Traditionsrennen Paris-Brest-Paris 1.200 

Kilometer zurückzulegen sein werden.  (ft) 
 

 Weitere Informationen unter: www.ultracycling.de · www.ultratrekking.de  
 Bildmaterial anbei und gern auf Anfrage  Interviews auch telefonisch möglich 
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